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Los bloqueos
estrategicos que te
Impiden avanzar

Cuando una decision clave se queda
abierta, todo lo demas se frena.



Por qué mas
informacion, mas
herramientas o
mas motivacion no
estan resolviendo
el problema.
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Queé es este documento

Este documento no es una guia ni una lista de soluciones.
Las situaciones que vas a leer a continuacion no se resuelven con mas ideas, mas

herramientas o mas ganas.

Se mantienen porque hay una decision estratégica sin cerrar.

Cuando una decision clave se aplaza, el proyecto no se detiene del todo, pero tampoco

avanza.

Se llena de ajustes, pruebas, cambios y vueltas que consumen tiempo, energia y foco.

Si te reconoces en varias de las situaciones que aparecen en este documento, no es

casualidad.

Como Leer este contenido

POR QUE MAS INFORMACION,
MAS HERRAMIENTAS O MAS
MOTIVACION NO ESTAN
RESOLVIENDO EL PROBLEMA.

Lee este documento sin buscar
soluciones.

No esta pensado para decirte qué hacer,
sino para ayudarte a identificar donde
estas bloqueando una decision.
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Cada situacion incluye:
e lo que suele verse desde fuera
e el bloqueo real que hay debajo
e el coste de seguir sin decidir

No todas las situaciones tienen que
encajar contigo. Ni estaran todas las
que puedas tener. Es sélo un grupo de
situaciones que he visto a lo largo de mi
carrera profesional. Pero te puedes
sorprender.

Con que te reconozcas en una o varias,
ya hay informacion suficiente.
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Seguro que no es tu culpa...

Muchas personas llegan a este punto convencidas de que su problema es técnico, de
conocimiento o de motivacion.

En realidad, en la mayoria de los casos, el problema es otro:

hay algo importante que decidir y se esta posponiendo.

Eso ocurre especialmente cuando las decisiones tienen que ver con:

Tecnologia
Herramientas

IA

Sistemas
Lanzamientos
Inversién ADS, SEO...
Foco y prioridades

A continuacién encontraras situaciones reales que aparecen cuando una decision

importante se esta postergando.

Vamos a verlas juntos...
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Bloqueos comunes

Situaciones habituales cuando una
decision clave se esta postergando.

La situacion que te bloquea puede hacer
que pierdas no sélo un monton de meses
debatiéndote entre un montén de

alternativas. A veces solo necesitas un
empujoén y alguien que te diga qué camino
elegir.

Situacion

Me llegan consultas de mis usuarios o demuestran interés,
pero no hay ventas claras, y no sé por qué.

El bloqueo real

No has decidido qué variable estas validando: la oferta, el
mensaje o el canal. Todo se toca a la vez.

El coste de no decidir

Relanzamientos constantes, frustracion y sensacion de
que “esto no funciona”.

Situacion

He lanzado una formacioén o producto digital y no ha ido
como esperaba.

El bloqueo real

No has cerrado si el problema es el producto, el enfoque
del lanzamiento o la comunicacion.

El coste de no decidir

Cambios continuos sin aprendizaje real y desgaste
emocional.
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Situacion

No sé si invertir en publicidad, mejorar la web, hacer
Posicionamiento SEO o cambiar la oferta.

El bloqueo real

Falta un criterio estratégico claro para decidir dénde poner
recursos ahora.

El coste de no decidir

Facturacion estancada y oportunidades perdidas frente a
tu competencia.

Situacion

Estoy haciendo muchas cosas nuevas en mi trabajo, pero
siento que nada termina de avanzar.

El bloqueo real

No has decidido qué es prioritario y qué puede esperar.
El coste de no decidir

Mucho movimiento sin foco, poco progreso real.

04

Situacion

Tengo una idea clara, pero no sé si es el momento de
lanzarla ni cdbmo con mi presupuesto, tiempo y/o recursos.
El bloqueo real

Confundes prudencia con falta de decisién.

El coste de no decidir

La idea se enfria y pierde oportunidad de mercado.
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Situacion

No sé como posicionar lo que hago sin parecer uno mas.
Creo que hay demasiada competencia.

El bloqueo real

No has decidido desde qué angulo competir ni a qué
renunciar.

El coste de no decidir

Mensaje genérico y comparacion constante por precio.

Situacion

Dudo entre varias opciones razonables y ninguna se
impone con claridad. Tengo miedo a que no funcione.
El bloqueo real

Buscas la opcién perfecta en lugar de cerrar una viable.
El coste de no decidir

Bloqueo mental y pardlisis estratégica.

07

Situacion

No sé qué priorizar ahora sin arriesgarme a perder tiempo
o dinero. Todo me parece importante.

El bloqueo real

No existe una jerarquia clara de impacto.

El coste de no decidir

Decisiones reactivas y desgaste continuo.
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Situacion

Tengo web, pero no sé si el problema es el mensaje, la
estructura, el disefio o la conversion.

El bloqueo real

No has decidido qué estratégia y objetivos estas
probando.

El coste de no decidir

Cambios estéticos sin mejora de resultados

Situacion

No sé si seguir insistiendo en este proyecto o replantearlo.
Igual empiezo de cero. Pero, ¢y lo que he hecho hasta
ahora?

El bloqueo real

No has definido criterios objetivos para continuar o parar.
El coste de no decidir

Meses de energia invertida sin una direccion clara.

10

Situacion

Estoy bloqueado porque veo demasiadas herramientas
que puedo utilizar (IA, automatizaciones,..) y no se cual es
eficiente para mi trabajo y escalar.

El bloqueo real

Exceso de andlisis sin decision final.

El coste de no decidir

Paralisis disfrazada de reflexion.
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Situacion

He empezado muchos cursos pero cada vez me confundo
mas con todas las opciones que tengo.

El bloqueo real

Miedo al coste de oportunidad de decidir.

El coste de no decidir

Falta de organizacién de talento y pérdida de foco para
centrarte en lo que te ayudara a escalar.

Situacion

Tengo herramientas, sistemas o incluso IA. Lo he probado
todo y aun asi no recupero tiempo como dicen.

El bloqueo real

No has decidido para qué fase del negocio sirve cada
herramienta.

El coste de no decidir

La tecnologia consume tiempo en lugar de multiplicarlo.

13

Situacion

No sé si mejorar algun aspecto de lo que tengo o cambiar
el precio, o quizas es mi forma de comunicarme.

El bloqueo real

No has cerrado si estas en fase de optimizacion o
validacién. No sostienes una decision.

El coste de no decidir

Proyectos a medio hacer y sensaciéon de estancamiento.
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Situacion

Estoy siempre preparando cosas, pero nunca termino de
lanzar. Tengo buenas ideas y soy competente pero ¢por
qué si soy capaz no lo hago?

El bloqueo real

El perfeccionismo esta sustituyendo a la decision.

El coste de no decidir

Nada se valida y nada se vende.

Situacion
Mi proyecto funciona “mas o menos”, pero no como
deberia.

16 El bloqueo real
No has decidido qué significa realmente “funcionar”.
El coste de no decidir
Crecimiento limitado y conformismo incémodo.

Situacion

No sé si este es el canal adecuado para crecer.

El bloqueo real

No has definido una apuesta clara de canal, o de tu buyer
persona o no le hablas a quien toca.

El coste de no decidir

Presencia dispersa y resultados diluidos.
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Situacion

Tengo claro el objetivo, pero no el siguiente paso. Veo qué
quiero pero no veo el camino exacto. ¢Como sigo?

El bloqueo real

Falta de traduccion estratégica del objetivo en accion.

El coste de no decidir

Bloqueo operativo constante.

Situacion

No sé cuanto invertir en mi proyecto sin ir a ciegas. ADS,
SEO, IA, Equipo para grabar, plataformas,...estoy
atascado.

El bloqueo real

No existe un marco de decisién financiera basico.

El coste de no decidir

Crecimiento lento y decisiones basadas en miedo.

19

Situacion

Necesito tomar una decision importante y no quiero seguir
dandole vueltas solo.

El bloqueo real

Estas demasiado dentro del problema para verlo con
perspectiva.

El coste de no decidir

Decisiones aplazadas que arrastran todo lo demas
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cQuieres
cerrar una
decision?

Todas estas situaciones tienen algo
en comun:

hay una decision clave sin cerrar que
esta bloqueando el avance.

Si te reconoces en varias, no necesitas
mas ideas.

Necesitas cerrar la decision que ahora
mismo te esta bloqueando.

Si quieres ver en qué consiste esta
intervencion 1:1y si encaja contigo,
puedes visitar mi pagina aqui:

Montse Feijoo
Consultora en sistemas
online y digitales

® - Ver la pagina de la intervencién
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